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La figura dell'mfermiere case manager

Si tratta di un professionista dedicato che affianca pazienti e familiari nel percorso di cura

Grazie al contributo di
Fondazione Just ltalia,
continua il progetto Infer-
miere Case Manager di
Aismme che vede lintro-
duzione nel Centro cura
Malattie Metaboliche Ere-
ditarie nellospedale Bor-
go Trento di Verona della
figura dell”’Infermiere
Case Manager’, un pro-
fessionista dedicato che
affianca pazienti e fami-
glie nel loro percorso di
cura e di vita, una figura
di riferimento unica per il
paziente, i familiari e care-
giver e gli operatori sani-
tari e sociali. Un servizio
cucito su misura sulle esi-
genze di pazienti metabo-
lici rari che, considerata la
complessita delle loro
patologie, molto pit di altri
hanno bisogni di percorsi
di welfare e di cura com-
plessi, che richiedono una
visione olistica delle situa-
zioni di fragilita, interventi
mirati e personalizzati a
seconda delle esigenze
del paziente e della sua
famiglia, e la capacita di
coordinare una pluralita di
fonti di aiuto e di servizi.

«ll progetto sostenuto da
Aismme & un unicum in
ltalia. Era stato attivato
nel maggio 2023 grazie
ad un cofinanziamento da
parte della Regione del
Veneto — spiega Cristina
Vallotto, presidente di
Aismme — Considerati gli
ottimi risultati, sia in termi-
ni di miglioramento della
qualita divita complessiva

del paziente che dell’effi-
cacia del percorso tera-
peutico, abbiamo deciso
di rinnovarlo, chiedendo il
supporto di Fondazione
Just Italia, che ha selezio-
nato il nostro progetto nel
contesto del proprio ban-
do locale e che ringrazia-
mo. In questo modo potre-
mo dare continuita al lavo-
ro delllCM fino al
31.05.2025. E’ un proget-
to che ci auguriamo possa
essere apprezzato e con-
diviso da altri centri di
Cura in ltalia».

«La nostra Infermiera
Case Manager € a tutti gli
effetti un membro del-
I'équipe di cura, che vive
la quotidianita dell’équipe
medica e della famiglia
del paziente pediatrico e
adulto, che ha quindi pie-
na consapevolezza delle
necessita, delle risorse
disponibili e delle dinami-
che in atto — spiega

La sede Just a Grezzana

Manuela Vaccarotto, vice-
presidente di Aismme —.
Possiede una preparazio-
ne specifica per affianca-
re questa tipologia di
pazienti e una grande
esperienza. Trattandosi di
patologie ad alta com-
plessita assistenziale,
molto spesso il paziente
deve essere incanalato in
un percorso di multidisci-
plinarita clinica e l'intera-
zione tra gli operatori
risulta fondamentale
secondo la logica del
lavoro d'équipe e della
progettazione assisten-
ziale. L'ICM contribuisce
ad evitare quella presa in
carico frammentata, inef-
ficace e antieconomica,
che spesso porta le fami-
glie dei piccoli pazienti e i
pazienti adulti a sentirsi
rimbalzate fra un servizio
e l'altro».

Il lavoro dell'Infermiera
case manager permette

non solo di personalizzare
il percorso e definire un
piano individuale di assi-
stenza, ma anche di met-
tere le famiglie o i pazienti
nella condizione di cono-
scere e di avere accesso
a tutti i servizi e le risorse
a cui hanno diritto e
accompagnarle nella
‘navigazione’ tra servizi
sociali, sanitari, educativi,
abitativi e di collocamen-
to, ma anche quelli offerti
dall’Associazione. Tutti
allo stesso modo impor-
tanti ai fini dell'inclusione
sociale e della qualita di
vita delle persone affette
da Malattie Metaboliche
Ereditarie, che devono
essere seguite per tutta la
vita, dalla diagnosi, alla
presain carico clinica, dai
vari trattamenti dieto-tera-
peutici e farmacologici ai
percorsi riabilitativi, fino
alla dimissione agevolan-
do il rientro al domicilio.

ffé LECO DELLA STAMPA'

LEADER IN MEDIA INTELLIGENCE

100138

non riproducibile.

del destinatario,

stampa ad wuso esclusivo

Ritaglio



